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Soglasje za zbiranje osebnih podatkov v anketi

Anketa, ki je pred vami, zbira osebne podatke in podatke, ki jih posredujete v anketi:

Ker bomo skupaj z vasimi odgovori zbirali zgoraj navedene osebne podatke, vas prosimo, da se pred izpolnje-
vanjem strinjate z zbiranjem vasih osebnih podatkov. Posredovanje anketnih in osebnih podatkov je prosto-
voljno in pogoj za sodelovanje v anketi. V primeru, da podatkov ne posredujete, ne morete nadaljevati z izpol-
njevanjem ankete. Podrobnosti o zbiranju, hranjenju in obdelovanju vasih podatkov v tej anketi si lahko pre-

berete tukaj. Politika zasebnosti in splosni pogoji so dostopni na tej povezavi.

Kontaktne podatke sodelujocih bo NIJZ uporabil izkljucno za potrebe evalvacije in izdaje potrdil sodelujocim.
Prosimo, oznacite, ali se strinjate z zbiranjem vasih osebnih podatkov:
Da, strinjam se z zbiranjem mojih osebnih podatkov

Regijski koordinator za vas vrtec je iz NIJZ OE

Maribor
Naziv vrtca:

VRTEC BORISA PECETA MARIBOR

Naslov vrtca - ulica in hisna stevilka:

TOMSICEVA ULICA 32

Postna stevilka in kraj:

2000 MARIBOR

Ime in priimek koordinatorja programa Zdravje v vrtcu v vaSem vrtcu:

Aleksandra Tkavc

E-naslov koordinatorja programa Zdravje v vrtcu iz vasega vrtca:

(npr. janez.novak@example.com)
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sandra.tkavc@guest.arnes.si

Ime in priimek porocevalca:

Suzana Mlakar in Anita Arneci¢

Anketo izpolnjujem kot:

vzgojitelj ali pomocnik vzgojitelja v skupini

Ime vase enote:

TomsSiceva 32

Ime vase skupine:

PIKEPOKE

Starost otrok v vasi skupini:

viSje starostne skupine (od 3-6 leta)

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):
Vzgojitelj: Suzana Mlakar

Nadomestni vzgojitelj:

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):
Pomocnik vzgojitelja: Anita Arnecic

Nadomestni pomocnik vzgojitelja:

Navedite vsebino 1. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Rdeca nit

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:
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Joga za otroke - ogled YT posnetkov za nadaljnje samostojno izvajanje

Ste pri izvedbi te aktivnosti uporabili znanja iz nasih izobraZevanj?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je ve¢ odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Rdeca nit- Prihodnost je moja Vrednote - razvijanje odnosa do sebe in do sovrstnikov. Krepili smo spostovanje, postenost,
Nase pocutje - za svoje dobro pocutje smo izvajali pravlji¢no jogo za otroke, opazovali nasa ¢ustvena stanja in skupaj
reSevali nastale konflikte med otroki, se pogovarjali o primernem in neprimernem vedenju. Medgeneracijsko sodelo-
vanje - v vrtec smo povabili babice in dedke otrok, ki so nas pospremili v mestni park, obiskali smo Akvarij Terarir, kjer

smo opazovali Zivali in raznolikost vseh nas, Zivih bitij na naSem planetu.

Navedite vsebino 2. aktivnosti

Varnost v prometu/na igriscu

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

NE

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:
prometni znaki, izkustveno ucenje na sprehodih, pravilno preckanje cestisca, varnost pri vosnji skirojev in koles, ap-

likacije - plakatna tehnika

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?
da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

MoZnih je vec odgovorov

otroci,
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starsi

Opis aktivnosti:

Varnost v vrtcu je na prvem mestu, za dejavnosti v prostoru in na zunanjih povrsinah. Otroci v starostnem obdobju
3-4 let se najprej ucijo vescine hoje v koloni, saj nas obdaja pestro okolje do koder lahko zahajamo. Hoja v koloni
otrokom orientacijsko na zacetku predstavlja kar precejSen napor, slediti nekomu pred seboj, medtem ko je okolje
polno drazljajev, zanimivih dogodkov. Veliko ¢asa smo namenili varnemu preckanju ceste. Ob prehodu za pesce se
ustavimo, dvignemo roko saj nakazemo, da bomo cestisce preckali. Zatem pogledamo na levo, na desno in ponovno
na levo - "LEVA, DESNA, LEVA GOR, DA SMO VSEM LJUDEM ZA VZOR" in "DVIGNJENA ROKA ZA VARNOST OTROKA" sta
bila izreka, ki sta nas vodila pred varnim prehodom preko ceste. Ob varnosti na igralih smo izdelali plakat in si natisnili
slicice za primerno in neprimerno uporabo igrala. Otroci radi hodijo po toboganu navzgor, se gnetejo drug za drugim,

da bi hitreje prisli na vrsto, mecejo kamencke - taksno vedenje smo ob pogovorih prepreci

Navedite vsebino 3. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.
Zdrav nacin Zivljenja

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

da

Cas trajanja aktivnosti:

Enodnevna aktivnost (npr. tradicionalni slovenski zajtrk)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Aplikacije o Zivljenju Cebel, priprava krave in mlecni izdelki, ki nastanejo iz mleka

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

MoZnih je vec odgovorov
otroci
Opis aktivnosti:

Tradicionalni slovenski zajtrk - pogrinjki, izdelava slovenske zastave, poslu$anje narodno zabavne skladbe Cebelar,

obisk Cebelarja in predstavitev njegovega poklica, okusanje medu, prstna igra Tukaj je panj, a kje so Cebele, izdelava
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Cebelic Kranjske Sivke, tedenska priprava na dogodek izvedbe zajtrka.

Navedite vsebino 4. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Zdrava prehrana

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

plasti¢no sadje in zelenjava, igralni koticek kuhinja, pogrinjek z rekviziti

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

MoZnih je vec odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Zdrava prehrana - ozavescanje otrok o Zivilih, ki jih zauzijemo, poimenovanje jedi pred zajtrkom, kosilom in malico,
Kultura prehranjevanja in soasno obedovanje, voscilo drug drugemu "Dober tek" pred pricetkom prehranjevanja,
odnos do hrane, ki nam na pogled in vonju ni viec€ - okusiti in nato presoditi ali nam Se vedno ni vSe¢, pogovori o
sadju in zelenjavi, obisk Studentov in okusanje - priprava zelenjavnega kroZnika z navodili, spoznavanje nasega telesa
in vpliv prehrane, priprava sadnih smutijev, peka ovsenih palacink, sadne malice v dopoldanskem casu, prebiranje

slikanic na to tematiko, Zelo lacna gosenica - lutkovna igra z dramatizacijo otrok.

Navedite vsebino 5. aktivnosti

V kolikor oznadite drugo obvezno navedite vsebino.

Varno s soncem

Ali so pri izvajanju sodelovali zunanji izvajalci?

ne
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Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Kenguru Uru se zabava v vodi

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je ve¢ odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Varno s soncem - skozi zgodbo Kenguru Uru se zabava v vodi smo spoznali, kako se zascitimo pred soncem in zakaj.
Izvedli smo dan iger z vodo. Otroci so prinesli kopalke, z brisacami smo v sencnem predelu ustvarili plaZo. Otroci
so se igrali na vodni dr¢i, se Spricali z vodnimi pistolami, z vodnimi baloni ciljali v drevesno deblo. Skozi vso poletje
strokovne delavke skrbimo, da so otroci namazani z zas¢itnimi soncnimi kremami, ki so jih prinesli v vrtec. Izdelali
smo si tudi legionelske kape in z njimi osves¢amo tudi starSe, da je njihova uporaba v vrocih poletnih mesecih zelo

pomembna.
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